
CONCEPTOS CLAVE

▪ En los últimos años se hizo común utilizar las aplicaciones para
citas y hace dos años aumentó su uso, ya que entre las partes más
complejas de la pandemia por Covid-19, salir a la calle no fue una
opción.

▪ Si decides vivir la aventura, hay 3 puntos básicos que es necesario
que tomes en cuenta:

1) Si algo no te gusta no te obligues a permanecer. La intuición
existe, y más que un fenómeno paranormal, es una lectura que
hace nuestra mente sobre las situaciones que se están dando, así
que escúchate para ir con precaución y aléjate cuando lo sientas
necesario.
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2) Confía en la primera impresión. Las personas generan sus
perfiles con sus propios referentes de lo que creen que está bien,
sus ideales, sus gustos, preferencias. Son un reflejo de su
personalidad. Basta con echar un vistazo a cada opción para
ubicar si hay posibilidades.

3) Haz una lista de tus propias prioridades. Elabora una lista de las
características que te gustaría que tuviera tu pareja, será tu punto
de partida, no aceptes menos de lo que necesitas. Tal vez puedes
pensar que el amor es más espontáneo, pero si no sientes que
encontraste en una persona lo que estás buscando, tarde o
temprano te cansarás y te irás.
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