
CONCEPTOS CLAVE

▪ El 10 de septiembre, Día Mundial de la Prevención del Suicidio, 
es organizado cada año con el objetivo de concientizar a la 
población.

▪ La OMS ha registrado que cada año, a nivel mundial, más de 
703,000 personas se quitan la vida, lo que corresponde a una 
muerte cada 40 segundos. 

▪ Es necesario poner atención a la salud mental y a las 
estrategias de prevención; debido a que esta práctica es la 
3era causa de muerte entre los jóvenes de 20 a 24 años y la 
número 1 en las personas de 45 a 59 años. Alrededor del 79% 
de los suicidios ocurren en hombres y el 21% en mujeres.

Prevención del suicidio

Si tienes dudas no dejes de contactar a los especialistas del PAE
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