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Como hablar de sexualidad
CONCEPTOS CLAVE S
con mis hijos
= La educacién sexual no se restringe a una conversacion concretaq,
maAs bien, es un proceso gradual que inicia en la infancia, pasa
por la adolescencia y continda durante todas las etapas de la
vida.

- De acuerdo a la UNESCO sdlo el 34% de los jovenes en todo el
mundo tienen conocimiento sobre enfermedades de trasmision
sexual, ademads, dos de cada tres ninas desconocen informacioén
fundamental acerca del ciclo menstrual.

- Es de suma relevancia que tengas esta conversacidon con tus
hijos e hijas desde la etapa de la nifez, pues asi les brindas
informacion y herramientas.

Si tienes dudas no dejes de contactar a los especialistas del PAE



