
CONCEPTOS CLAVE Controla las alergias 
por mascotas

▪ Presentar síntomas de alergia al interactuar con mascotas,
no significa alejarse para siempre de ellas.

▪ Considera las siguientes acciones para controlar las
alergias: evitar que la mascota no duerma en las camas,
ventilar bien las habitaciones, limpiar o aspirar regularmente
los muebles, bañarla semanalmente y utilizar shampoo para
evitar que desprenda mucha caspa.

▪ También puedes optar por brindar un alimento de calidad
que incluya en sus ingredientes ácidos grasos esenciales,
como omega-3 y omega-6, que ayudan a mantener una
piel y un pelaje saludables.

Si tienes dudas no dejes de contactar a los especialistas del PAE
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